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शोध-सार - राजा ह र ं  से लेकर पंक तक हंदी िसनेमा का सफ़र ी िन पण क  दिृ  से खासा उतार-चढाव भरा रहा ह।ै बीसव  शता दी क  
शु आत म जहाँ ि य  के िसनेमा म काम करने को ही िनकृ तम माना जाता था। तीस के दशक म दिेवका रानी,फाितमा बेगम,दगुा खोटे,िनडर नािडया 
के कारण ि थित थोड़ी बदली वही ँचालीस के दशक म टूिडयो व था के आने पर लाभ क  तरफ झुकाव अिधक होने से मनोरंजन सव प र हो गया 
और ी मनोरंजन क   एक व तु बन कर रह गयी। शता दी के उ राध म दशे को आज़ादी िमली । संवैधािनक णाली के अंतगत ि  को समानता 
का अिधकार दान कया गया है  जब क धरातल पर ि थित  कुछ और ही थी ।िवमल रॉय , वाजा  अहमद अ बास,गु  द  को छोड़ द तो अ य फ़ म 
उनका मिहमा मंडन तो करत  ह ले कन ी क  वा तिवक आज़ादी पर चु पी लगा जाती ह। देश क   आज़ादी के इतने वष  बाद भी भारतीय समाज 
को समतामूलक बनाने म हमारी गित ब त धीमी ह ै। िवशेषकर इ सव  सदी को लेकर  आम अपे ा यही थी क  चीज़ बदलेग  ले कन जब तक 
लिगक समानता और याय के बुिनयादी  को सुलझाया नह  जायेगा ये सम या यँू ही बनी रहगेी ।  कह  न कह  हमारी सामािजक व था और 
हमारा  नज रया ही इसके िलए ऐसी ि थित का िज मेदार ह।ै इ सव  सदी म िव ान और तकनीक  म भले ही तर  हो गयी हो ,ले कन मानिसक 

प से आज भी हम अतीतजीवी ही ह।यह अकारण नह  ह ैक  आज भी हमारे सारे त मिहला  के िलए ही ह । कुछ अपवाद छोड़ द तो आज भी  
िह दी िसनेमा  इन ढ़य  को बनाए रखने म मह वपूण भूिमका िनभा रहा है ।िनि त प से आज मिहला पहले क  तुलना म अिधक कामयाब और 
स म बनकर उभरी ह ै,ले कन आज भी समाज उससे सामािजक मयादा म बंधे रहने क  अपे ा ही रखता ह ै। वह भले ही आ थक प से कामयाब भी 
ई हो ले कन आज भी वो घर क  अ पूणा ही ह ै। दरअसल कुछ ही फ म औरत  के ित पारंप रक नज रए को तोड़ पायी ह।  कामकाजी ी क  मूल 

सम या पर शायद ही कोई फ म कुछ िचि त करते ए दखाई दतेी ह।ैकामकाजी ी केवल  वही नह  होती जो द तर म काम करे बि क वह भी 
होती ह ैघर को संभालती ह ै। ले कन िह दी फ म  म ‘कामकाजी माँ’ ‘कामकाजी िपता’ क  छाया भर ह;ै पूरक होने का तो सवाल ही नह  उठता ।  
आ थक और वै ािनक तर  के कारण  देश म शहरी ि य  क  जंदगी म तो बदलाव आया भी ह ैले कन ामीण प रवेश म ि थित जस क  तस है । 
िह दी िसनेमा शायद ही कभी इसक  बात करता हो। तुत  शोध प   ि य  क  िविभ  ि थितय  को परख कर इ सव  शता दी के पहले  दशक के 
िसनेमा म उसक  छिव को िव ेिषत करने का यास होगा ।   

तावना 

िसमोन द बुआ क  बड़ी ही िस  उि  ह ै‘ ी पैदा नह  होती, 
बि क उस ेबना दया जाता  ह’ै। 1949 म कािशत उनक  पु तक 
‘द सेकंड से स’ ने पारंप रक समाज के कृि म िमथक  को चुनौती 
दी। यह एक द तावेज़ ह,ै दिृ  ह ैजो  करता ह ैहमारे समाज के 
‘मनु/ ’ से, क समाज म ि य  क  जो ि थित ह,ै वैसी य  ह ै/ 
जैसी क वो ह ै/ उसका िज मेदार कौन ह ै? िजसे हम समाज म 

अ छा –बुरा ,पाप–पु य क  सं ा देते ह(िवशेष कर ी के संदभ 
म) उसका िनयंता कौन ह ैऔर भु भोगी कौन ह ै?  सामािजक-
धा मक  िनयम कानून गढ़न ेवाले ,सािह य और कला आ द  रचने 
वाले इस समाज म अिधसं य प म पु ष ही रह ेह । ि य  क  
भूिमका हमेशा गौण और आ ा पालन करन ेवाल  क  रही ह ै। 
हालां क  इसके कुछ  अपवाद भी  रह े ह ।समाज म, कला म, 
सािह य म और िसनेमा म भी - हर जगह  अगर ी ऐसी ही  ह,ै 
तो य  ह?ै  
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िह दी िसनेमा, िजसक  आयु महज सौ वष से कुछ ही यादा 
ई ह,ै म भी हमारी सामािजक मा यता  और नज रए का 
ितफलन ही िमलता ह ै। िसनेमा म यह ि थित पद के पीछे भी 

िमलती ह ैऔर पद के ऊपर भी। तुत शोध आलेख म इन दोन  
ि थितय  के िव ेषण के मा यम से िह दी िसनेमा म ि य  क  छिव 
को समझने का यास कया जाएगा।  

पद के पीछे क  बात कर तो इसके उदाहरण िह दी िसनेमा क  
शु आत से ही दखेने को िमल जाते ह । दादा साहब फालके को 
अपनी पहली फ म म कोई  हीरोइन नह  िमलती ह ै य क 
िसनेमा को ‘बरुी चीज’ समझा जाता था । बाद म जब ि याँ फ म  
म आय , तो या उ ह उपभोग क  व तु समझा गया या िनयम  का 
पालन करने वाली गूंगी गुिड़या । कुछ अपवाद  को छोड़ कर ि य  
क  भूिमका अलंकरण या शोभा क  व तु के प म ही नजर आती 
ह(अपवाद व प-दिेवका रानी,फाितमा बेगम,दगुा खोटे,िनडर 
नािडया क  कुछ फ म )।  

कहा जाता ह ै क िह दी फ म इंड ी म फ म िनमाण  पर  
पु ष  का वच व ह ै (पूजा भ  : “यह मद  क  इंड ी ह ै । वही 
फैसला करते ह क नाियका कैसी होगी”[1] िनमाता, िनदशक (और 
का ट और ू  क  पूरी टीम) से लेकर िवतरक तक अिधसं य प म 
पु ष ही होते ह । ऐसे म भूिमका से लेकर भुगतान तक म ी 
हािशय ेपर ही होती है या य  कह- यहाँ भी वो पु ष  के इशारे पर 
ही चलती ह ै।जब तक वो आकषक होती ह तभी तक वे इंड ी म 
कामयाब ह । पु ष सह अिभनेता  क  तुलना म उनके क रयर क  
अविध भी ख़ासी छोटी होती है।  

एक अ य  मह वपूण त य बॉ स ऑ फस और दशक ह । 
भारतीय दशक  के बारे म सविव दत त य यह ह ै क यहा ँअिधसं य 
दशक पु ष/नवयुवक ह । कहते ह दशक  क  मांग के कारण 
फ़ मकार ऐसी फ म बनाते ह िजसम नारी च र  का िच ण 

िविश  प म दखेने को िमलता ह।ै इसे िन िलिखत दु च  से 
समझा जा सकता ह ै: 

 
िह दी फामूला िसनेमा म ी िच ण का दु च  [2] 

 
इन सबके अित र  एक ीण  धारा ऐसी भी ह ैजो ी का 

िच ण वाभािवक प म करती है ,उसक  सम या  को समझने 
का यास करती ह ै और ी जीवन क  संभावना  के बारे म 
सकारा मक और कला मक ढंग से बात करती ह।ै इस ेणी म 
सहानुभूित वाले पु ष भी है और वानुभूित वाली ि याँ भी ।  

    दसूरी ओर  िह दी िसनमेा म पद पर ि य  के िच ण को हम 
तीन प  म दखे सकते ह : 

I. ी को एक भोग क  व तु के प म  
II. पारंप रक आदश नारी के प म  
III. बदलती त वीर  

I.  ी का  एक भोग व तु के प म िच ण उफ़ ‘त ूचीज़ बड़ी है 

म त-म त’ का फॉमूला 

िह दी िसनेमा म कमाई का आसान ज रया ह ै आजमाए ए 
फॉमूले को दहुराना । बॉलीवुड के अनेक फ़ामूल  म से एक ी को 
एक कामो ीपक व तु के प म तुत करना । 

कैबरे डासंर से आइटम गल तक  

ार भ म कु कू, हलेेन, िब द,ु अ णा ईरानी जैसी डां संग न 
कैबरे के िलए, डांस नंबर के िलए तयशुदा ी पा ा थ  । उनका 
काम ही था उ ीपक नृ य तुत करना – ‘मेरा नाम िचन िचन चँू’ 
से लेकर ‘िपया तू अब तो आजा’ तक । ले कन बाद म ‘जु मा चु मा 
द ेद’े और से सी–से सी मुझे लोग बोल’े जैसे गान  के मा यम से 
एक के बाद एक आइटम नंबर क  होड़ लग गयी । इन गान  के बोल 
भी ि अथ  ह और दृ यांकन भी जान-बूझ कर उ ेजक कया जाता 
ह।ै अपने एक लेख म अमृता ठाकुर कहती ह : “इन आइटम सॉ ग 
म िजतने यादा लटके–झटके रह ेऔर गीत के बोल िजतने यादा 
अ ील रह,ेउतने ही यादा िहट रह े। शबाना आज़मी का मानना 
ह ै क आज के दौर म आइटम सॉ ग औरत  का व तुकरण कर रहा 
ह”ै [3]। एक जमाना था जब अ छे गीत-संगीत को फ म क  
सफलता के िलए ज री माना जाता रहा । आज आइटम नंबर ने 
वो जगह ले ली ह ै। यही नह  फ म क  हीरोइन आज आइटम डांस 
तो करत  ही ह वह  उनके रेन डांस भी उनसे कम नह  ह । ‘एक 
लड़क  भीगी–भागी’ से लेकर ‘ टप- टप बरसा पानी’ न जाने कतन े
गाने ह ैजो ी को ‘ऑ जे ट ऑफ िडजायर’/ ‘लालसा क  व तु’ के 

प म तुत करता ह ै। िह दी िसनेमा ही ी को इस प म पेश 
करता हो ऐसी बात नह  ह ैबि क कमोवेश  िव  के सभी भाग के 
िसनेमा का यही हाल ह ै। िस   नारीवादी फ म टक लारा 
मु व ेने 1973 म िलिखत   अपने ब च चत लेख ‘Visual Pleasure 

and Narrative Cinema’ म इन कारण  क  पड़ताल करती ह । 
िसनेमा एक सामिूहक मा यम ह ैिनमाण म भी और दशन म भी 
। ले कन जब अंधेरा होता ह ैतब हर दशक िच  क  आभासी दिुनया 
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म अकेला उसका िह सा होता ह।ै यहा ँवह उस फटेसी का िह सा 
होता ह ै िजसे कसी ने अनायास  नह  सायास िन मत कया ह।ै 
जहां ी को कामुक प म पद पर दखाया जाता ह ैवहाँ वह अपन े
साथी कलाकार/र  के लालसा क  व तु होती ह ैवह  कह  न कह  
वह दशक/क  क  भी फटेसी बन जाती है । लारा िलखती ह : “The 
cinema offers a number of possible pleasures. One is 
scopophilia (pleasure in looking) … traditionally, the 
women displayed has functioned in two levels: as Erotic 
object for the characters within the screen story, and as 
Erotic object for the spectator within the auditorium with 
a shifting tension between the looks on either side of 
screen. A women performs with in the narrative; the gaze 
of the spectators and that of the male characters in the film 
are neatly combined without breaking narrative 

verisimilitudes.” [4] उपरो  कथन इस घटना क  मनोवै ािनक 
ा या करता ह।ैइस घटना म इ सव  सदी म भी कोई प रवतन 

नह  आ ह ै। 2000 से 2010 क  फ म  म कुछ उदाहरण ल तो 
िज म, वािहश(2003), धूम (2004), गरम मसाला (2005), 
िनश द (2007), टशन (2008) जैसी फ म इसके उदाहरण ह ।  

II.    पारंप रक  आदश नारी के  प म उफ ‘मरेा पित मरेा दवेता 

ह’ै 

ी को एक व तु के प म पेश करने के ठीक उलट एक छिव 
उसे दवेी के प म िचि त करने क  रही ह ै । वह  नायक क  
माँ,बहन या ेिमका /प ी ह,ैजो उसका ल य ा  करने म 
सहाियका के प म ह ै। वह आदश माँ ,बहन  या ेिमका/प ी ह ै
िजसके िलए ‘ व’ सबसे बाद क  चीज ह ै। वह प रवार का (ब े 
,सास-ससुर) सबका खयाल रखती ह ै । उसके िलए उसका पित 
दवेता और उसक  दिुनया ह।ै उसके बाहर उसका सोचना पाप 
ह।ै फ म क  कहानी मूल प से नायक पर आधा रत होती ह ै–यह 
उनके संघष, उनके सपने, उनके बदल े उनक  बहादरुी या उनके 
पु ष व पर आधा रत होती ह ै। नाियका क  भूिमका या तो उनके 
साथ गाना गाने क  होती है या हीरो का साथ दनेे क  होती ह ै। 
‘मुह बत’ ,’कहो न यार ह’ै, ‘अजनबी’, ‘मुझसे शादी करोगी’, ‘नो 
एं ी’, ‘कभी अलिवदा न कहना’, ‘कभी खशुी कभी ग़म’, ‘वांटेड’, 
‘रावण’, ‘रोबोट’ जैसी फ म इस बात के उदाहरण ह क  नाियका 
क  भूिमका नायक क  मु य भूिमका के पूरक के प म ह ै,उससे 
यादा कुछ और नह । 

          इ सव  सदी क  शु आत म ही ‘कभी खुशी-कभी 
गम’(2001) फ म आती ह।ैइस फ म के कुछ संग  से उपरो  
बात  को समझा जा सकता ह।ै यह फ म अपने साथ इ सव  सदी 
क  नारी के आदश ितमान  को एक नया चेहरा दान करती ह।ै 
अथात् इस आधुिनक सदी म भी नारी को परंपरागत प म ही 
वीकार कया जा सकता ह।ै ी पढ़ाई-िलखाई पु ष  के साथ बठै 

कर कर सकती है ले कन वहार म उसे पु ष ारा थािपत कए 
गए मानदडं  का ही पालन करना होगा। तभी ी को समाज म 
वीकार कया जाएगा अ यथा नह । ‘कभी खशुी-कभी गम’ फ म 

के कुछ उदाहरण के मा यम से यह बात आसानी से समझ सकते ह। 
यशवधन(अिमताभ ब न) अपनी समझदार प ी नं दनी(जया 
भादड़ुी) को हर कदम पर दबाता ह ैऔर वह हमेशा पित क  ऊंची 
आवाज के सामने अपनी जुबान सील लेती ह।ै जब यशवधन, नं दनी 
व उनक  माँ के बीच घर म ब  ढंूढ कर लाने क  बात होती ह ैतब 
नं दनी कहती ह ैक  आजकल तो ब े खुद ही सब कुछ कर लेते ह। 
नं दनी समय के बदलने क  बात करती ह ैले कन यश का कहना ह ै
क कुछ नह  बदला, आज भी घर के बड़ ेही घर क  ब  ढंूढ सकते 

ह। नं दनी के ारा इस बात से असहमत होने पर वह ज़ोर देकर 
अपनी आवाज के सामने नं दनी क  आवाज दबा दतेा है। आपसी 
बातचीत कुछ इस कार ह।ै    

“माँ(यशवधन क  माँ)- परंपरा तो अ छी ह ै क घर के बड़ ेघर 
क  ब  ढंूढ लाते ह। वरना इन पागल  का या भरोसा? 

इस पर नं दनी कहती ह:ै 

नं दनी- नह  माताजी, वो तो तब क  बात थी। आजकल 
तो सब कुछ बदल गया ह।ै  
यशवधन- कुछ नह  बदला।  
नं दनी- जी, आजकल तो ब े खुद ही  
यशवधन- कुछ नह  बदला नं दनी।  
नं दनी- मेरे कहने का मतलब... 
यशवधन- कुछ नह  बदला(ज़ोर दतेे ए)। कह दया ना, 
बस”  ( फ म- कभी खुशी-कभी गम)[5]  

यश के यह कहने का अिभ ाय क ‘कह दया ना, बस’ का अथ 
ह ै क इसके आगे इस िवषय पर कोई बात नह  हो सकती। उसका 
कहना प थर क  लक र ह,ै िजस ेकोई नह  िमटा सकता। य क 
यश के दमाग म वही परंपरागत मू य हावी ह,ै िजसके तहत पु ष 
घर का मुिखया ह।ै वह घर का आ थक बोझ उठाता ह।ै इसिलए 
घर के हर सद य को उसक  बात माननी चािहए। दसूरी बात यह 
क प ी के िलए वह उसका दवेता ह।ै और प ी को दवेता व प 

ही उसके साथ वहार करना चािहए। यहाँ नं दनी पित के सामने 
चुप हो जाती है। य क कह  न कह  उसके दमाग म भी 
परंपरागत मू य हावी ह। हमारी परंपरा म पित दवेता ह।ै जब 
कसी को पित का दजा िमल जाता ह ैतो उसके सामने दवेता व प 

ही वहार कया जाता ह।ै दवेता के सामने तक-िवतक नह  कया 
जाता। उसक  हर बात क  पालना अंधे होकर क  जाती है। चाह े
उस बात से हम सहमत हो या न ह । नं दनी भी वैसा ही कर रही 
ह।ै वह घर म पूजा करती ह।ै वह पूजा क  थाली हाथ म िलए अपने 
पित क  आरती उतारती ह,ै पित के पैर छूती ह,ै पित क  क  दीघ 
आयु के िलए करवा चौथ का त रखती है आ द। 
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इस फ म क  नाियका अंजिल(काजोल) भी भारतीय नारी के 
आदश प का ही पालन करती ह।ै वह भी घर म पूजा करती करती 
ह,ै आरती उतारती ह,ै करवा-चौथ का त रखती ह।ै इसी फ म 
क  दसूरी नाियका पूजा(क र मा कपूर) अमे रका के िस  कॉलेज 
म पढ़ती ह।ै वह छोटे-छोटे आधुिनक कपड़े पहनती ह।ै इसके 
बावजूद जब वह हीरो से िमलती है तब उसके कपड़ ेभारतीय नारी 
क  तरह हो जाते ह, वह घर म आरती करती ह,ै भगवान म आ था 
दखाती ह ैजो क भारतीय नारी होने का सबसे बड़ा गुण माना 

जाता ह।ै पूजा का रोल यह दशाता ह ै क इ सव  सदी क  हर 
भारतीय नारी कतनी भी आधुिनक य  न हो जाए ले कन उसके 
अंदर भारतीय परंपरागत नारी ही जंदा रहती ह।ै येक पढ़ी-
िलखी इ सव  सदी क  नारी को पूजा क  तरह ही भारतीय 
सं कार  का होना चािहए।   

इस कार इ सव  सदी क  नारी कतनी भी आधुिनक य  
हो, कतनी भी पढ़ी िलखी य  न हो िपतृस ा मक समाज उसे 
तभी वीकार करेगा जब उसम सं कार भारतीय नारी के ह । 
अ यथा उसे समाज ारा कुलटा घोिषत कर दया जाएगा। िस  
अिभने ी श मला टगैोर ने इस संदभ म अपने एक ा यान 
‘Representation of women in Indian cinema and 
beyond’म बताती ह : “पारंप रक तौर पर एक रा  के तौर पर 
हमारा ख औरत को दवेी या पु ष क  संपि  के तौर पर दखेने का 
रहा ह ै,न क उसके बराबर। औरत को दवेी मानना बड़ा ही चतुर 
तरीका ह,ै य क फर उसे उ  थान पर रहना पड़ता है और 
िपतृस ा मक समाज ारा उसके िलए बनाए गए उ  आदश  के 
अनुसार अपना वहार रखना होता ह ै ।।।इसिलए इसम कोई 
अचरज नह  क िसनेमा, खासकर िह दी िसनेमा जैसे 

ापक,लोकि य और अित य  मा यम ने भी इन सां कृितक 
िमथक  को बनाए रखा है”।[6] िह दी िसनेमा म ऐसे सकड़  
उदाहरण िमल जाएंगे िजसम  ‘कुराह’ चलने वाली नाियका  को  
नायक वापस आदश नाियका म प रव तत कर दतेे ह। ‘पूरब और 
पि म’ म यही उपकार सायरा बानो पर मनोज कुमार करते ह 
और ‘लाड़ला’ म यही उपकार ीदवेी पर अिनल कपूर करते ह 
।‘िववाह’ जैसी फ म म तो नाियका ‘आदश नारी’ के प म ही 
दशक  के सामने आती है।‘मुह बत’ भले ही यार क  बात करता 
हो ले कन वो लड़ाई दो नायक  और तीन युवा  के िजद क  ह ै।        

III.   बदलती त वीर उफ दिुनया को ठगा दखान ेका हौसला 

इ सव  सदी म पद के पीछे और पद पर, दोन  जगह ि थितयाँ 
पहल े क  तुलना म बदल  ह । अब फ म िनमाण म  युवा 
िनदशक ( ी भी) क  एक लंबी फेरिह त नजर आती ह ैजो यादा 
वा तिवक तरीके से ी िच ण का हौसला रखते ह । पीवीआर और 
म टी ले स सं कृित ने बॉ स ऑ फस के माईने बदल दये  ह । नई 
पीढ़ी के पु ष फ मकार भी ी को सती सािव ी या वै प जैसे 

बाइनरी फ़ामूले के बदले उ ह यादा वा तिवकता से सामने ला रहे 
ह । इ सव  सदी के िसनेमा ने मु यधारा और आट िसनेमा के 
अंतर को धंुधला कर दया ह ै। इससे पूव पॉपुलर िसनेमा बनाने का 
मु य उ े य ही होता था पैसा बनाना और समाना तर िसनेमा 
सामािजक मु  और कला मकता पर यान दतेा था। आज यह भेद 
िमटता सा दख रहा ह।ै 2000-2010 के बीच क  कुछ फ म इस 
बात को और प  करग । ‘अि त व’ , ‘ फजा’, ‘बवडंर’, ‘हरी-भरी’ 
, ‘ या कहना’ (2000); ‘जुबैदा’,’ दल चाहता ह’ै, ‘चाँदनी बार’, 
‘ल ा’(2001); ‘ फलहाल’, ‘मकड़ी’ , ‘िम  माइ ड’, ‘सुर’ 
(2002); ‘जौगसे पाक’, ‘मातृभूिम’ अ नेशन िवदाउट वुमने, 
‘ पंजर’ (2003); ‘खामोश पानी’ , ‘ वदशे’  , ‘मीना ी-अ टेल ऑफ 

ी िसटीज’, ‘रेनकोट’ (2004); ‘ लैक’, ‘माइ दर िनिखल’, ‘15 
पाक एवे यू’ (2005), ‘डोर’, ‘ यार के साइड इफै ट’(2006); 
‘आजा नच ले’, ‘चीनी कम’ (2007), ‘फैशन’ , ‘िवया दाज लंग’ 
(2008), ‘लक बाइ चा स’, ‘ फ़राक़’, ‘वके अप िसड’ (2009), ‘बड 
बाजा बारात’, ‘जैपनीज वाइफ़’, ‘िमच’(2010)।  कुल िमलाकर 
इ सव  सदी के पहले दशक क  योगवादी फ म  और 
म टी ले स सं कृित न उन नाियका  को ज म दया ह ैजो हाड़-
मांस क  बनी असली मिहलायँे लगती ह ।  उनम यथाि थित से 
लड़ने का मा ा भी दखता ह ैऔर धारा के िव  तैरने का साहस 
भी। ले कन य ेनाियकाए िपतृस ा के सामने यादा दरे टक नह  
पाती। फर िवरोध के वर का आगाज इन नाियका  के च र  म 
दखाई दतेा है। इसे मिहला केि त मान ेजाने वाली फ म ‘ल ा’ 

के मा यम से समझा जा सकता ह।ै   

      ‘ल ा’ फ म क  वैदेही(मनीषा कोइराला) अपने पित 
रघु(जैक  ाफ) के क  गलत हरकत  का िवरोध करने क  िह मत 
रखती ह।ै ले कन रघु ारा उसको थ पड़ मारा जाता ह।ै वह 
इ सव  सदी क  पढ़ी िलखी नारी होने के कारण िवरोध करने ही 
िह मत दखाती ह।ै वह घर छोड़ने जैसा बड़ा फैसला लेती ह।ै 
‘ल ा’ फ म म वैदेही(मनीषा कोइराला) का पित रघु(जय कशन 

ाफ) अपने िबजनेस पाटनर क  प ी को पाट  म चूमता ह,ै उसके 
साथ नाचता ह।ै इस पर वैदहेी को गु सा आता ह।ै वैदहेी के गु सा 
होने पर रघु कहता ह ै–  

“रघु- मने समझा तुम व  के साथ चलने वाली लड़ कय  म से 
हो। हम इ सव  सदी म खड़ ेह। म तु ह अपने साथ आगे ले जाना 
चाहता ,ँ तुम पीछे घसीट रही हो मुझे। बदलती य  नह  हो तुम।  

वैदहेी-  म हर उस बदलाव के िलए तैयार  ँ िजससे हमारा 
र ता मजबूत हो। ले कन उस बदलाव के िलए नह  , िजससे हम 

एक दसूरे से आँख िमलाने म शम आए....  
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रघु- म तुमसे ब त मोह बत करता ,ँ ब त मोह बत। मगर 
उतना ही यार मुझे अपनी आजादी से ह।ै I need space 
darling…………।”( फ म- ल ा(2000))  

आधुिनक होन ेका मानदडं पराई ि य  के साथ डांस करना 
और उ ह चूमना मान िलया गया  ह।ै ले कन आधुिनकता का यही 
मानदडं ि य  के िलए पु ष  को भी वीकार होगा? इसका जवाब 
नह  म होगा। पु ष ि य  व खुद के िलए अ छ ेया बुरे होने का 
मानदडं खुद िनि त करता ह।ै इसम ी क  कोई भूिमका नह  
होती। रघु ने भी इ सव  सदी क  नारी व पु ष दोन  के िलए 
आधुिनकता का मानदडं वयं िनि त कर िलया। और वह चाहता 
ह ै क वैदेही भी इ ह  मानदडं  को वीकार करे। हालां क फ म के 
अंत तक वैदहेी अपने पित को बदले म सफल हो जाती ह।ै ले कन 
इस लंबी या ा म वह अनेक कार के क  से गुजरती है। घर छोड़ 
कर दर-दर क  ठोकर खानी पड़ती ह।ै इस दौरान उसे समाज के हर 
पहलू पर पु ष शोषण क  एक अलग त वीर नजर आती है। कह  
दहजे के कारण मैिथली(मिहमा चौधरी) क  शादी क जाती ह ैतो 
कह  पु ष शक के कारण जानक (माधुरी दीि त) को अपने गभ से 
हाथ धोना पड़ता ह।ै दसूरी तरफ गाँव क  दाई रामदलुारी(रेखा) 
को जम दार गजे (डनैी) जंदा जला दतेा ह।ै इ सव  सदी क  
वैदहेी ी शोषण के ये सारे पहलू अपनी आँख  से दखेती ह।ै और 
समझ जाती ह ै क पु ष शोषण से पार पाना आसान नह  ह।ै वैदहेी 
िवरोध क  वाला अपने अंदर जलाए रखती ह ैऔर अंत म सफल 
होती ह।ै ले कन वा तिवक जीवन म कतनी लड़ कयां वैदेही 
िजतना िवरोध कर पाती ह और पित को बदल  पाने म सफल हो 
पाती ह? यह एक बड़ा सवाल ह ै  वैदहेी इ सव  सदी क  
का पिनक पा  ह,ै जो हम हमारे समाज म कह  दखेने को नह  
िमलेगी। फर भी िवरोध करने क  शु आत काबील ेतारीफ कही 
जाएगी। 

     भारतीय दशक आज भी पर परा  म बदलाव के िलए 
तैयार नह  ह।ै वह आज भी फ म म अपनी पर परा  क  थापना 
के साथ ही फ म का अंत दखेना चाहता ह।ै जहां परंपरा म बदलाव 
दखाई दया वह  फ म असफल हो जाती ह।ै अगर परंपरा म ी 

ने थोड़ी सी छूट ले ली और आजादी के साथ जीवन जीने क  कोिशश 
करती ह ैया फ म म िववाह सं था टूटती ह ैतो दशक ऐसी फ म 
को सफल नह  होने दतेा। इसके दो उदाहरण ब त अ छे ह। फ म 
‘चीनी कम’ म 34 वष य नीना(त बू) और  64 वष य बु दवे गु ा 
के बीच ेम संग को दशक  ने वीकार कया य क दोन  ही 

अिववािहत थे। यह फ म बॉ स-ऑ फस पर सफल रही। वह  
दसूरी तरफ ‘िनश द’ फ म असफल हो जाती ह।ै फ म म 
ऋतु(शारदा आय) अपनी सहलेी िजआ(िजआ खान) को लेकर घर 
आती ह।ै वहाँ िजआ ऋतु के िपता िवजय(अिमताभ ब न) से 
िमलती ह।ै ऋतु क  माँ अमृता(रेवती) होम-मेकर ह। िवजय 60 
वष से अिधक उ  के ह। िजआ और िवजय के बीच अनुराग उ प  
होता ह ैऔर ऋतु व अमृता को इस बात पता चलता ह ैतो िवजय 
के साथ उनके संबंध खराब हो जाते ह। फ म के अंत म िवजय 
आ मह या कर लेता ह।ै यहाँ भी ‘चीनी कम’ फ म क  तरह 
नाियका और नायक क  उ  के बीच का फक िपता और बेटी क  
उ  का ह।ै ले कन यह फ म दशक  को पसंद नह  आई।  यह फ म 
बॉ स-ऑ फस पर असफल रही। इसका मह वपूण कारण िववाह 
सं था का टूटना था। यह फ म िववाह सं था को तोड़ती ह ैजब क 
‘चीनी कम’ िववाह सं था को बनाती है।    

साराशं 

उपरो  िव ेषण से प  ह ै क िह दी िसनेमा म नारी का 
िच ण िनि त फॉमूले पर आधा रत ह ै । नई सदी म उसम 
प रवतन दखेने को िमल रह ेह ,ले कन उसक  र तार इतनी तेज 
नह  ह ैऔर अनुपात भी यून है। शायद पहले हम समाज के प म 
जाग क होना पड़ेगा तभी िसनेमा म उस प रवतन क  गूंज सुनाई 
दगेी।   

संदभ ंथ 

1. गीता ी (स.), िह दी िसनेमा दिुनया से अलग दिुनया, 

िश पायन, द ली, 2014, पृ.सं 121, 

2. नंदकुमार सौ य,The stereotypical portrayal of 

women in commercial Indian cinema, Master’s 
Thesis, submitted to University of Houston, 2011, 
Page no 3, 

3. गीता ी (स.), िह दी िसनेमादिुनया से अलग दिुनया, 

िश पायन, द ली, 2014, पृ.सं 128-29, 
4. Mulvey Lara, Visual and other pleasure, 

Newyork, Palgrave Publisher Ltd., 1989, page 
no-16&19 

5. Tagore Sharmila, 
http://www।samayantar।com/women-of-reel-life-
and-real-life-speech-of-sharmila-tagore/ 

 
 

 

         

  

   


